
★コーチ2名による“少数”試合対策強化レッスン★

2/17（土）・2/18（日）・2/25（日）

14：00～17：00

4/5/6名の場合は2.5H

3,500円 8名

初中級以上

2面使用

4名で開催日曜日：赤坂・小宮山

土曜日：島浦・稲川

2/17（土）ダブルス：スライスを駆使

2/18（日）ダブルス：足元沈めるレシーブ

2/25（日）ダブルス：実践力


