
ボレー練習に最適です！島浦コーチの

練習会

６/ ５（水）テーマ：ボレーボレーを制す センター集中編

６/１２（水）テーマ：ボレーボレーを制す ボレーロブ編

６/２６（水）テーマ：ボレーボレーを制す 詰める攻撃編

２，０００円
★時間★ １３時からスタート！

３名 ４５分 １面

４名～６名 ６０分 １面

７名～８名 ７５分 ２面

６月はボレーボレー

を制す！


