
１名１，５００円（税込）

12/22（木）

【 最 少 催 行 人
数 】

1０名 ※申し込み締切日以降のキャンセルは参加費の
返金は致しませんのでご了承下さい。
（メンバーチェンジは可）

★親子でペアを組んでコーチと勝負★　
～勝てば豪華賞品ご用意！～

※1　1家族1試合でお願いします。
※2　試合はＪｒが通常レッスンで使っているボールで行います。

※3　Ｊｒが複数の場合はみんなが試合に入ります。

【 参 加 費 】 【 コ ー チ 】 島浦他

【 参 加 対 象 】 Jr：小学生
保護者：はじめてＯＫ

【 締 切 】

⑤２０：１５～Xmasプレゼント配布🎁

【 募 集 人 数 】 Jr：１５名
保護者：１５名

【 注 意 事 項 】

・キャンセルの場合は必ず事前にご連絡下さい。

◎令和４年１２月２５日(日）休講期間内

大会プログラム（参加人数によっては変更がございます。）

①１８：１５～１８：３０　ウォーミングアップ
★親子でラダー、リレー、ボールを使ったアップを行います★
※奇数になるご家族はコーチが一緒に入ります。

②１８：３０～１９：３０　レッスン
★Jrでも大人でも上達の効果のあるレッスンを行います★

③１９：３０～１９：４５　親子３分ラリー大会

★親子で何回繋がるか競争★～成績優秀者には賞品有！～
※1　1家族1組でお願いします。

※2　ラリーはＪｒが通常レッスンで使っているボールで行います。
※3　親が1名Ｊｒが2名の場合は親が台のピンポンラリーになります。

④１９：４５～２０：１５　ダブルス５Ｐマッチ大会


