
8:45

9:00 テニスレッスン

～ （砂入り人工芝コート）

11:30 基本練習

12:00 11:45

12:45 那須スポーツパーク　全体集合 12:00 昼食

12:45 那須スポーツパーク　全体集合

13:00 テニスレッスン

～ 基本練習 （砂入り人工芝コート3面）

日没 実践練習

17:00

18:30 夕食

2次会 コテージにて

アルコール類弊社負担

～ ※おつまみ類持ち寄り

22:00 就寝

9:00 実戦練習 （砂入り人工芝コート3面）

～ ラリー＆フォーメーション練習

12:00 ダブルス大会

13:00 ランチタイム

～ 団体戦

15:00 優勝チームには豪華賞品有

15:30 現地解散

◎小雨決行です。那須スポーツパーク併設のインドアで練習

◎参加費には・ボール代・温泉代・コート代・宿泊料・食事代（3食夜朝昼）テニス保険料・コーチレッスン料等含みます。

◎那須塩原駅まで迎えに行きます。電車でお越しの方はご相談ください。事前にお荷物をお預かり致します。

◎お申し込みやご質問等はお電話またはメールからお願いします。（0480-44-9903　サリュートインドアテニススクール加須合宿係）

注意事項

宿泊場所へ移動（約40分） 午前練習参加の方は昼食を

那須スポーツガーデンと間違えない
ように

宿泊場所へ移動（約40分）

各自用意

◎締め切りは11/9（金）です。それ以降はキャンセル料がかかりますので予めご了承ください。
（7日前　参加費の30％　5日前50％　3日前全額）

雨天時インドアコート 宿泊部屋

午前練習　会場集合（那須野が原公園） 仮
〒329-2747

栃木県那須塩原市千本松801-3

インター降りてすぐ
早起きしてレッツプラクティス！！

会場変更の可能性あり

19:30

テニスコートです！

11/19
（日）

ログキャビン＆コテージ

那須スポーツガーデンと間違えないように

温泉タイム

〒324-0403
栃木県大田原市湯津上2745

TEL：0287-98-2811

※8/17時点　レッスン時間等予約状況により変更の可能性有

日付 時間 活動内容 備考

11/18
（土）

希
望
者

11/18（土）・11/19（日）

30,000円（税込）
※1日参加の方はご相談下さい

テニス大好きなあなた！

２０名 （8名の参加で開催）

島浦・本村・京花
※16名以上のお申込で小宮山コーチ参戦

那須“秋”合宿

秋だ！テニスだ！合宿だ！

1泊2日で近場那須合宿に行きませんか？？

2日丸々テニスをして飲んで飲んで飲みまくりましょう！

ご参加お待ちしております。


